
 تٝ ٘اْ خذا

 ٌضاسؽ تاصدیذ اص ٔشوض تلٛیش تشداسی تاتا 

دسخٛاػتی تٝ ٔشوض پضؿىی تاتا دس  7931ٌشٜٚ آٔٛصؿی فیضیه اػتاٖ فاسع ٚ ا٘دٕٗ ٔؼّٕاٖ فیضیه فاسع دس تٟٕٗ ٔاٜ 

ؿیشاص اسػاَ وشد٘ذ ٚ تماضای ٔدٛص تاصدیذ اص آٖ ٔشوض سا ٕ٘ٛد٘ذ.پغ اص چٙذ ٔشتثٝ ٘أٝ ٍ٘اسی ٚ ٔزاوشٜ حضٛسی خٙاب آلای 

اػفٙذ  22٘فشٜ اص ٕٞىاساٖ ٔٛافمت ٕ٘ٛد٘ذ. اِٚیٗ تاصدیذ دس تاسیخ  71ٌشٜٚ  4 ایٗ ٔشوض تا تاصدیذ ٔذیشػأُدوتش ؿىیثافشد 

  ٚ ٘یٓ تؼذ اص ظٟش اص ایٗ ٔشوض كٛست ٌشفت. 9ٔاٜ ػاػت 

د دػتٍاٜ ٞای اْ آس آی، ػی تی اػىٗ، ٔأٌٛشافی،ػٌٛ٘ٛشافی  ٚ سادیٌٛشافی ػادٜ سا تٝ دس ایٗ تاصدیذ دوتش ؿىیثا فش

 كٝ ای اص كحثت ٞای ایـاٖ تٝ ؿشح صیش اػت:تفلیُ ؿشح داد٘ذ وٝ خلا

 

 

 

 

 

 

 

 :یآ آس اْ

 ـشفتٝیپ یٞا سٚؽ اص یىی Magnetic Resonance Imaging (MRI) غیٔغٙاع ذیتـذ تا یشتشداسیتلٛ سٚؽ ای یآ آس اْ

 ٚ ٔـىلات كیعش آٖ اص ٚ ذید سا تذٖ یدسٚ٘ یٞا تافت شیتلٛ تٛاٖیٔ سٚؽ ٗیا اص اػتفادٜ تا. اػت یپضؿى یشتشداسیتلٛ

 .داد قیتـخ سا تذٖ اػضاء یٞا یٕاسیت

 تاتؾ تحت تذٖ اػىٗ یت یػ ای ٚ ػادٜ یٌٛشافیساد ٔا٘ٙذ ىغیا اؿؼٝ تا یتشداس شیتلٛ یٞا سٚؽ دس ٓیذا٘یٔ وٝ ٕٞا٘غٛس

 واسوشد دس یاؿىالات ٔٛخة تٛا٘ذیٔ تاؿذ ـتشیت یٔـخل حذ اص اٌش وٝ شدیٍیٔ لشاس وٙٙذٜ ضٜیٛ٘ی اؿؼٝ اص یٙیٔؼ ٔمذاس

 اػتفادٜ ىغیا اؿؼٝ اص یآ آس اْ دس یِٚ. ؿٛد ٞا ػَّٛ

 یت یػ ٚ یٌٛشافیساد تٝ ٘ؼثت ٗیتٙاتشا ٚ ـٛدیٕ٘ یا

  .اػت ضشستش وٓ اسیتؼ اػىٗ

 ؟ؼتیچ یآ آس اْ واس عشص

 أٛاج خٙغ اص یآ آس اْ دس اػتفادٜ ٔٛسد أٛاج

 تذٖ یتشا یضشس وٝ ٞؼتٙذ یؼیٔغٙاع ٚ ییٛیساد

 ىٙذیٔ اػتفادٜ یىیضیف تیٚالؼ ٗیا اص یآ آس اْ. ٘ذاس٘ذ

 ا٘ذ ٌشفتٝ لشاس ٞا اتٓ ٞؼتٝ دس وٝ ییٞا پشٚتٖٛ وٝ

 یٔ یادیص ػشػت تا ٚ ٔحٛس حَٛ دس ٗیصٔ وشٜ ٔا٘ٙذ



تؼلا  9وٝ ؿذت ٔیذاٖ ٔغٙاعیؼی آٖ حذٚد .دٞٙذ یٔ ُیتـى خٛد اعشاف دس یؼیٔؼٙاع ذاٖیٔ هی دٝی٘ت دس ٚ چشخٙذ

 اػت.

 یٞا پشٚتٖٛ چشخؾ ٔحٛس ؿٛد یٔ ٔٛخة ذاٖیٔ ٗیا. شدیٌ یٔ لشاس یلٛ اسیتؼ یؼیٔغٙاع ذاٖیٔ هی دس ٕاسیت یآ آس اْ دس

 ذاٖیٔ خغٛط أتذاد دس( داس٘ذ لشاس آب ِٔٛىَٛ ٞؼتٝ دس وٝ ییٞا پشٚتٖٛ تخلٛف) تذٖ یٞا تافت تٕاْ دس ٞا اتٓ ٞؼتٝ

 .ش٘ذیٌ لشاس یآ آس اْ یؼیٔغٙاع

 یٔ ٔٛخة ؿٛ٘ذ یٔ فشػتادٜ پاِغ تلٛست وٝ أٛاج ٗیا. ؿٛد یٔ تاتا٘ذٜ ٕاسیت تذٖ یػٛ تٝ یخاك ییٛیساد أٛاج ػپغ

 .وٙذ شییتغ یوٕ ٞا پشٚتٖٛ چشخؾ ٔحٛس تا ٌشد٘ذ

 ٔٛخة تشٌـت ٗیا. ٌشدد یتشٔ غیٔغٙاع ذاٖیٔ خغٛط أتذاد دس ٔدذدا پشٚتٖٛ چشخؾ ٔحٛس ،ییٛیداس پاِغ اتٕاْ تا

 .ؿٛد یٔ ذیخذ( یؼیاِىتشٚٔغتاع) ییٛیساد ٔٛج هی دادیا

 افتیدس یآ آس اْ دػتٍاٜ یٞا ش٘ذٜیٌ تٛػظ تٝ ؿٛ٘ذ یٔ ػاعغ ٞا پشٚتٖٛ ته ته اص وٝ ٝیثا٘ٛ ییٛیساد أٛاج ٗیا ػپغ

 .اػت تالا یٔحاػثات تٛاٖ تا ٚ پشلذست اسیتؼ یآ آس اْ ٛتشیوأپ. ٌشد٘ذ یٔ اسػاَ آٖ ٛتشیوأپ تٝ ٚ ؿذٜ

 وٝ ؿٛد یٔ ػاختٝ ٞا ُیتحّ ٗیا تشاػاع یشیتلاٚ ػپغ ٚ ؿذٜ ُیتحّ ػشػتٝ ت ؿذٜ افتیدس أٛاج ٛتشیوأپ ٗیا دس

 .وٙذ یٔ چاج سا آٟ٘ا ِضْٚ كٛست دس ٚ ٙذیت یٔ دػتٍاٜ تٛسیٔا٘ یسٚ تش سا آٟ٘ا پضؿه

 ؿذت ٞشچٝ. ا٘ذ وشدٜ ػاعغ خٛد اص یـتشیت ییٛیساد ٔٛج تذٖ اص ییخاٞا چٝ وٝ ؿٛد یٔ ٔـخق یآ اس اْ ٛتشیوأپ دس

 تذٖ اتٓ ٗیتش فشاٚاٖ چٖٛ ٚ اػت ٘مغٝ آٖ دس پشٚتٖٛ ـتشیت تشاوٓ ٘ـا٘ٝ تاؿذ ـتشیت تذٖ اص یا ٘مغٝ اص یافتیدس ٔٛجاسػاَ 

 وشدٜ اسػاَ یـتشیت ییٛیساد ٔٛج وٝ ییٞشخا پغ داسد لشاس آب ِٔٛىَٛ دس وٝ اػت یذسٚط٘یٞ اتٓ داسد پشٚتٖٛیه  وٝ

 .اػت داؿتٝ یـتشیت آب ٚالغ دس اػت

 ِٔٛىَٛ غّظت چٖٛ. داسد ٚخٛد یـتشیت آب تذٖ صا ی٘ماع چٝ دس دٞذ ٘ـاٖ وٝ ػتا ٗیا دٞذ یٔ ا٘داْ یآ آس اْ وٝ یواس

 اعلاػات اص اػتفادٜ تا تٛاٖیٔ وٙذ یٔ شییتغ ٞٓ تاص غّظت ٗیا ٞا تافت ؿذٖ ٕاسیت تا ٚ اػت ٔتفاٚت تذٖ یٞا تافت دس آب

 .وشد دادیا تذٖ ٌٛ٘اٌٖٛ یٞا تافت ؿىُ اص یمیدل اسیتؼ شیتلٛ یافتیدس

 تا٘ذٖٚ، غضشٚف، ٔا٘ٙذ ٘شْ یٞا تافت شیتلاٚ یآ آس اْ دس وٝ اػت ٗیا دس اػىٗ یت یػ تا سٚؽ ٗیا ضیتٕا ٘ماط اص یىی

 یٞا یٕاسیت قیتـخ یتشا تخلٛف یشتشداسیتلٛ سٚؽ ٗیا ٚ ؿٛ٘ذ یٔ ذٜید كیدل ٚ ٚاضح اسیتؼ ٞا سي ٚ ػلة ٍأاٖ،یِ

 یت یػ ىٝیحاِ دس ؿذٜ اػتفادٜ تذٖ ٘شْ یٞا تافت ٔـىلات یتشسػ دس ـتشیت یآ آس اْ اص پغ.اػت ذیٔف ٞا تافت ٗیا

 .اػت ذیٔف آٖ یٞا ةیآػ ٚ ؼاتیضا ٚ ٞا اػتخٛاٖ یتشسػ یتشا ـتشیت اػىٗ

 ٗیا دس یفّض اءیاؿ وٝ یكٛست دس. ىٙذیٔ اػتفادٜ پشلذست اسیتؼ یؼیٔغٙاع ذاٖیٔ هی اص یآ آس اْ ؿذ روش وٝ ٕٞا٘غٛس

. وٙٙذ یٔ حشوت ش٘ذیٌ لشاس یؼیٔغٙاع ذاٖیٔ

 ٕاسیت تٝ ةیآػ ٔٛخة تٛا٘ذ یٔ اءیاؿ ٗیا حشوت

 .ؿٛد

 

 

 



 ػی تی اػىٗ:

 ـشفتٝیپ یاص سٚؽ ٞا یىی Computed Tomography scan (CT scan) یٛتشیوأپ یتٌٛٔٛشاف ایاػىٗ  یت یػ

 اػت. یپضؿى یشتشداسیتلٛ

تذٖ ا٘ؼاٖ تخلٛف اػتخٛاٖ  یحشوت ؼتٓیػ ؼاتیضا یوٕه سا تٝ تشسػ ٗیـتشیاػىٗ ت یت یػادٜ، ػ یٌٛشافیاص ساد تؼذ

 ٞا ؿذٜ اػت. یٕاسیاص ت یاسیدسٔاٖ  تؼ یٚ حت قیدس تـخ شی٘اپز ییاػىٗ خضء خذا یت ی. أشٚصٜ اػتفادٜ اص ػوٙذ یٞا ٔ

 یتافت ٞا تٛاٖیاػىٗ ٔ یت یػ شیاػتفادٜ اص تلاٚ تا

ٕ٘ٛد.  یدسٖٚ تذٖ سا ٔـاٞذٜ وشد ٚ ؿىُ آٟ٘ا سا تشسػ

 یاحتٕاِ یٞا یٕاسیاص ٚخٛد ت تٛاٖیاعلاػات ٔ ٗیتا ا

اص  ییاػىٗ ػغح ٔمغغ ٞا یت یػ شیآٌاٜ ؿذ. تلاٚ

  .دٞذ یتذٖ سا ٘ـاٖ ٔ

چٙاٖ پشلذستٙذ  یاػىٗ أشٚص یت یػ یٞا دػتٍاٜ

 هیتا فاكّٝ وٕتش اص  ییتشؽ ٞا شیتلاٚ تٛا٘ٙذ یوٝ ٔ

 ییاص ٞش خا ثایوٙٙذ. تمش ٝیسا اص تذٖ ا٘ؼاٖ تٟ ٕتشیّیٔ

. اص فشق ػش ؿٛد یاػىٗ ا٘داْ ٔ یت یاص تذٖ ا٘ؼاٖ ػ

اػىٗ وشدٜ ٚ  یت یػ تٛاٖیتا ٘ٛن اٍ٘ـت پا سا ٔ

 ٗی. دس اؿٛد یاػتفادٜ ٔ ىغیاػىٗ اص اؿؼٝ ا یت یا٘داْ ػ یتشا  دس آٖ تشؽ ٞا ٔـاٞذٜ وشد. اػغح ٔمغغ تذٖ س شیتلاٚ

 .ؿٛد یتاتا٘ذٜ ٔ ٕاسیتٝ ا٘ذاْ ت( ضسیاؿؼٝ ِ ىٝی)ٔا٘ٙذ تاس ىغیاص اؿؼٝ ا ی٘اصو ىٝیسٚؽ تاس

تٝ  ؿٛد یاص آٖ وٝ اص عشف ٔماتُ ا٘ذاْ خاسج ٔ یوٝ ػش ساٜ آٖ لشاس داس٘ذ ػثٛس وشدٜ ٚ ٔمذاس ییتافت ٞا یاؿؼٝ اص تٕأ ٗیا

 .ٌشدد یٔ افتیدس یحؼاػ یآؿىاسػاص ٞا ای Detectorتٛػظ دتىتٛس 

 یؼٙی ؿٛد یٌٛ٘اٌٖٛ تىشاس ٔ یایٞضاساٖ تاس اص صٚا ٙذیفشا ٗی. اوٙٙذ یٔ ُیتثذ یىیاِىتش اٖیدتىتٛسٞا اؿؼٝ سا تٝ خش ٗیا

 .ؿٛد یٔ یشیآٖ دس عشف ٔماتُ ا٘ذاْ ا٘ذاصٜ ٌ یٌٛ٘اٌٖٛ تٝ دسٖٚ ا٘ذاْ تاتا٘ذٜ ؿذٜ ٚ خشٚخ یایاص صٚا ىغیاؿؼٝ ا ىٝیتاس

ؿذٜ  افتیاؿؼٝ دس وٝ ٔتٙاػة تا ؿذت یىیاِىتش اٖیٔختّف ؿذت خش شیتلٛست ٔماد یادیص اسیاعلاػات تؼ ةیتشت ٗیتذ

 .ؿٛد یاػىٗ اسػاَ ٔ یت یػ یٔشوض ٛتشیؿذٜ ٚ تٝ وأپ یتٛػظ دتىتٛس اػت ٌشدآٚس

وٝ ػغح ٔمغغ ا٘ذاْ سا ٘ـاٖ  یٔتؼذد شیآٖ تلٛست تلاٚ دٝیپش لذست، اعلاػات سا پشداصؽ وشدٜ ٚ ٘ت اسیتؼ ٛتشیوأپ ٗیا

 .ؿٛ٘ذ یچاج ٔ ّٓیف یتش سٚ شیتلاٚ ٗی. دس كٛست ِضْٚ اـٛدیدػتٍاٜ ٔـخق ٔ تٛسیٔا٘ یتش سٚ ذٞٙذیٔ

 یاص تافت ٞا یاسیتؼ یػادٜ، ؿىُ اػتخٛاٖ ٞا ٚ حت یٌٛشافیساد شیاص تلاٚ ـتشیت اسیاػىٗ تا دلت تؼ یت یػ شیتلاٚ 

 .دٞذ یا٘ذاْ سا ٘ـاٖ ٔ ٍشید

 یچیٔاسپ ای شاَیاػپ یأشٚص یاػىٗ ٞا یت یداخُ اػتخٛاٖ سا ٞٓ ٔـاٞذٜ وشد. اوثش ػ تٛاٖیٔ هیتىٙ ٗیاػتفادٜ اص ا تا

 یشتشداسیحشوت وشدٜ ٚ اص خٟات ٔختّف تلٛ ٕاسیتٝ دٚس تذٖ ت چیٔاسپ هیٔا٘ٙذ  ىغیٔؼٙا وٝ ٔٙثغ اؿؼٝ ا ٗیٞؼتٙذ تٝ ا

 .وٙٙذ یٔ



دس  تٛا٘ذ یٔ یِٛٛطیتذٖ اػتفادٜ وشد. ٔتخلق ساد یاص تافت ٞا یٚ ٕ٘ٛ٘ٝ تشداس یٛپؼیا٘داْ ت یتشا تٛاٖیاػىٗ ٔ یت یػاص 

سا   یٕ٘ٛ٘ٝ تشداس كیاػت ٔحُ دل ذٜیاػىٗ دساص وـ یت یتخت ػ یسٚ ٕاسیت ىٝیاػىٗ حاضش ؿذٜ ٚ دس حاِ یت یاعاق ػ

 وٙذ. ٝیٔشتٛعٝ تٟ تاص تاف  ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد ٘ظش سا، ػٛصٖ  هیٔـخق وشدٜ ٚ تا 

 ؿٛد یاص اٚ ػاعغ ٕ٘ ایٕ٘ا٘ذٜ ٚ  یتال ٕاسیدسٖٚ تذٖ ت یاؿؼٝ ا چیاػىٗ ٞ یت یاص ا٘داْ ػ تؼذ

 یتا ػٌٛ٘ٛشاف ؼٝیوٝ دسٔما وٙذ یاػتفادٜ ٔ ىغیسٚؽ اص اؿؼٝ ا ٗیسا ٞٓ داسد. ا ییٞا تیاػىٗ ٔحذٚد یت یحاَ ػ ٗیا تا 

 خغش٘ان تاؿذ. تٛا٘ذیٔ یاْ آس آ ایٚ 

 یافتیاؿؼٝ دس ضاٖیاػتفادٜ وشد. ٔ یدس ص٘اٖ تاسداس تخلٛف دس ػٝ ٔاٞٝ اَٚ تاسداس تٛاٖیاػىٗ ٕ٘ یت یػّت اص ػ ٗیٕٞ تٝ

 .شدیفاوتٛس سا دس ٘ظش تٍ ٗیا ذیاػت ٚ پضؿه تا یٔؼِٕٛ یٌٛشافیاص ساد ؾیاػىٗ ت یت یدس ػ

ٟٔٓ  وٛدواٖ ٔغّة تخلٛف دس ٔٛسد  ٗیاػىٗ اػتفادٜ وشد. ا یت یٚ ا٘ذاصٜ اص ػ ضاٖیتٝ ٞش ٔ ٕاساٖیت یتشا تٛاٖیٕ٘ پغ

 .تاؿذ یحؼاع تش ٔ ىغیاػت چٖٛ تذٖ آٟ٘ا تٝ اؿؼٝ ا

 ـتشیاػىٗ ت یت یتا پضؿه ٔؼاِح اػت. ػ ٗیا قی. تـخیاْ آس آ ایاػىٗ وٙٓ  یت یتٟتش اػت ػ ایآ پشػٙذ یٔ یتؼض

 .ؿٛد یدس ٔـخق وشدٖ ٔـىلات تافت ٘شْ اػتفادٜ ٔ ـتشیت یاص اْ اس آ ىٝیدس حاِ دٞذ یٔـىلات اػتخٛاٖ سا ٘ـاٖ ٔ

  :ػٙدؾ تشاوٓ اػتخٛاٖ

اػت وٝ تا  ی٘اْ سٚؿ ،اػتخٛاٖ یتٛٔتشیدا٘ؼ ایػٙدؾ تشاوٓ اػتخٛاٖ 

 یٚ دسخٝ ٔحىٓ تٛدٖ اػتخٛاٖ ٞا یٚ ػخت یػفت تٛاٖیاػتفادٜ اص آٖ ٔ

ٚخٛد  یٔتفاٚت یػٙدؾ تشاوٓ اػتخٛاٖ ساٜ ٞا یوشد. تشا ٗییتذٖ سا تؼ

 اػت.  DEXAسٚؽ آٖ اػتفادٜ اص سٚؽ  ٗیتش حیسا یداسد ِٚ

DEXA  وٝ ٔخفف ػثاستDual Energy X-ray Absorptiometry  اػت

 یػٙدؾ تشاوٓ اػتخٛاٖ اػتفادٜ ٔ یتشا ىغیاػت وٝ اص اؿؼٝ ا یسٚؿ

وٝ للذ  یتٝ ػٕت اػتخٛا٘ ىغیسٚؽ اص دٚ ٔٙثغ، اؿؼٝ ا ٗی. دس اوٙذ

  .ؿٛد یػٙدؾ تشاوٓ آٖ سا داس٘ذ فشػتادٜ ٔ

. ؿٛد یتذٖ خاسج ٔ ٍشیاص آٖ اص اػتخٛاٖ ػثٛس وشدٜ ٚ اص ػٕت د یاص اؿؼٝ تٛػظ اػتخٛاٖ خزب ؿذٜ ٚ ٔمذاس یٔمذاس

 ـتشیت ی. ٞشچٝ تشاوٓ اػتخٛا٘ؿٛد یٔ یشیا٘ذاصٜ ٌ ، ش٘ذٜیٌ هیدٚ اؿؼٝ تؼذ اص خشٚج اص تذٖ تٛػظ  ٗیٔمذاس ٞش وذاْ اص ا

داخُ اػتخٛاٖ  ضیس یخا یوٝ خُّ ٚ فشج ٚ فضاٞا یٔؼٙ ٗیتاؿذ ) تٝ ا

سا خزب وشدٜ ٚ اخاصٜ ػثٛس  ىغیاص اؿؼٝ ا یـتشیوٕتش تاؿٙذ( ٔمذاس ت

. اؿؼٝ سػذ یٔ ش٘ذٜیتٝ ٌ یٚ ٔمذاس اؿؼٝ وٕتش دٞذ یٔسا  یاؿؼٝ وٕتش

سفتٝ ٚ دس  ٛتشیوأپ هیتٝ   Detectorدتىتٛس  ای ش٘ذٜیتٝ تٛػظ ٌ یافتیدس

. ـٛدیٔ ُیتثذ ٖتشاوٓ اػتخٛا ضاٖیٔ اعیٔمذاس اؿؼٝ تٝ ٔم اعیآ٘دا ٔم

 اػت. یشیوشدٖ ا٘ذاصٜ ٌ متشیتٝ ٔٙظٛس دل ىغیاػتفادٜ اص دٚ ٔٙثغ اؿؼٝ ا



  ؟ـٛدیػٙدؾ تشاوٓ اػتخٛاٖ چٍٛ٘ٝ ا٘داْ ٔ ای یتٛٔتشیدا٘ؼ

ػٙدؾ تشاوٓ اػتخٛاٖ ٚخٛد داسد. اػىٙش  ی٘ٛع دػتٍاٜ اػىٗ تشا دٚ

تشاوٓ  یاػىٙش ٔشوض ی. دس دػتٍاٜ ٞایغیٔح یٚ اػىٙش ٞا یٔشوض یٞا

ؿذٜ ٚ دس  یػتٖٛ ٟٔشٜ ٚ ٍِٗ تشسػ یؼٙیٔشوض تذٖ  یاػتخٛاٖ ٞا

تش ٔا٘ٙذ ٔچ  یغیٔح یتشاوٓ اػتخٛاٖ ٞا یغیاػىٙش ٔح یدػتٍاٜ ٞا

 .ـٛدیٔ یتشسػ ٖدػت، ٔچ پا ٚ اٍ٘ـتا

ؿٛ٘ذ تا تلٛیش  دس ایٗ دػتٍاٜ تیـتش آ٘اِیضٞای وأپیٛتش تشسػی ٔی

 حاكُ اص تؼت تشاوٓ ػٙدی.

  ؼت؟یچ یٔأٌٛشاف

وـف  یتشا یػادٜ اص پؼتاٖ ٚ اتضاس یٌٛشافیػىغ ساد هی یٔأٌٛشاف

 تٛا٘ذ یٔ یِٕغ پؼتاٖ اػت. ٔأٌٛشاف شلاتُیغ یٞا صٚدسع ػشعاٖ

 وٙذ ییػشعاٖ پؼتاٖ سا دٜ ػاَ لثُ اص آٖ وٝ لاتُ ِٕغ ؿٛد، ؿٙاػا

اص حذ  تشٗ ییپا یٞا یاػتفادٜ اص ا٘شط یپشتٍٛ٘اس ٜٛیؿ ٗیٟٔٓ ا ٔـخلٝ

 ٗیوٝ ا یٔتذاِٚ یٞا ِٚت(. دػتٍاٜ ّٛاِىتشٖٚیو 2۲ٔؼَٕٛ اػت )حذٚد 

 ٕشیٔتـىُ اص فتٛتا تش٘ذ یتٝ واس ٔ یتشداس شیسٚؽ سا خٟت تلٛ

(phototimer)ٗییپا ةیضش یذٌیپشاؿ یذٞایٔخلٛف، ٌش یٞا 

(low ratio scatter grids)، ٗییِٚتاط پا ىغیٚ ِٔٛذ اؿؼٝ ا 

  .تاؿٙذ یٔ

 ذیدس تِٛ ْٛیٚ سٚد ثذٖیتذػت آٚسد، اص ِٔٛ تٛاٖ یِٚت ٔ ّٛاِىتشٖٚیو 2۲ یوٙتشاػت سا دس حٛاؿ ٗیوٝ تٟتش ییآ٘دا اص

 .ؿٛد یاػتفادٜ ٔ (Characteristic X-raysٔـخلٝ ) ىغیا یٞا اؿؼٝ

 :ؼتیچ یػٌٛ٘ٛشاف

اػت وٝ تا اػتفادٜ اص أٛاج  یشتشداسی٘ٛع دػتٍاٜ تلٛ هی یػٌٛ٘ٛشاف

 وٙٙذ. یداخُ تذٖ سا ٍ٘اٜ ٔ یتا فشوا٘غ تالا، ا٘ذأٟا ٚ ػاختاسٞا یكٛت

 شیٞا، وثذ ٚ ػا ٝیوّ ،یخٛ٘ یٔـاٞذٜ لّة، سي ٞا یاص آٖ تشا ٔتخللاٖ

٘ٛع  ٗیپضؿىاٖ اص ا ،یوٙٙذ. دس دٚساٖ تاسداس یتذٖ اػتفادٜ ٔ یاػضا

وٙٙذ. تش خلاف اؿؼٝ  یاػتفادٜ ٔ ٗیٔـاٞذٜ خٙ یتشا یشتشداسیتلٛ

 یوٙذ ٚ ٔضش ٕ٘ یٔٙؼىغ ٕ٘ یؿٕا سا تٝ اؿؼٝ ا ٙٝیٔؼا ٗیأٛاج ا ىغ،یا

  تاؿذ.

 یخٖٛ ٚ فـاس خٖٛ اػتفادٜ ٔ اٖیخش یشیا٘ذاصٜ ٌ یداپّش تشا یػٌٛ٘ٛشاف

لشٔض خٖٛ تشخٛسد وٙٙذ ٚ پغ اص  یؿٛد تا تا ٌّثَٛ ٞا یتا فشوا٘غ تالا اػتفادٜ ٔ یآٖ اص أٛاج كٛت یؿٛد. وٝ دس ع

 داپّش ٘ـاٖ دٞٙذ. یتاصٌـت آٖ سا تٝ كٛست ػٌٛ٘ٛشاف



خٖٛ دس داخُ سٌٟا  اٖیخش یداپّش خٟت تشسػ یػٌٛ٘ٛشاف اص

ٚ   ؿٛد یٔ هیٝ تٝ دػتٍاٜ ٘ضدو ی. خٛ٘ؿٛد یاػتفادٜ ٔ

 یلشٔض ٚ آت یتا سٍٟ٘ا ةیتٝ تشت ؿٛد یوٝ اص آٖ دٚس ٔ یخٛ٘

 یسٚؽ تشا  ٗیاػت. اص ا ذٖیلاتُ د ـٍشیدس كفحٝ ٕ٘ا

 وٓ یٞا تٛدٜ ی، خذاػاص یػشٚل یٟایتٍٙ  قیٚ تـخ یتشسػ

ا٘ذاْ دس افشاد  یػشٚل یخٖٛ اص پشخٖٛ، ا٘ؼذاد ٌشفتٍ

 .ـٛدیٚ ... اػتفادٜ ٔ یٍاسیػ

پٛػت  كیٚاسد ؿذٖ اص عش ایٚ  یٌٛ٘ٝ ػُٕ تٟاخٕ چیٞ تذٖٚ

سٚؽ، أٗ  ٗیٟٔٓ ا تیٔض ٗی. تٙاتشاشدیٌ یواس كٛست ٔ ٗیا

 تٛدٖ آٖ اػت.

 دٞذ. یپٛػت تذٖ، ٔتخلق آٖ سا حشوت ٔ یتش سٚ ّٝیٚػ ٗیاص لشاس ٌشفتٗ ا پغ

دٞذ ٚ تش اػاع تاصٌـت أٛاج فشاكٛت،  یٔ شییفشد، ػشػت تشٌـت أٛاج سا تغ یدس سي ٞا یخٛ٘ یٌّثَٛ ٞا حشوت

 تاؿذ. یخٖٛ دس فشد ٔ اٖیوٙذ وٝ ٘ـاٖ دٞٙذٜ خش یٔ دادیا تٛسیٔا٘ یسا تش سٚ یشیدػتٍاٜ پشداصؿٍش تلاٚ

دٚ سٚؽ روش  ٗیا یتاؿذ. دس ع یٌٛ٘ٛشافٔٚ  یٌٛشافیٔا٘ٙذ آ٘ظ یتٟاخٕ یسٚؽ ٞا یتشا یٙیٍضیتٛا٘ذ سٚؽ خا یآصٖٔٛ ٔ ٗیا

 قیٔـىُ فشد تـخ شیتلاٚ ٗیٚ عثك ا ذیتذػت آ  Xتا اؿؼٝ  یشیؿٛد تا تلاٚ یٔ كیتضس یتٝ ػشٚق خٛ٘ یؿذٜ، ٔادٜ سٍ٘

 ؿٛد. یدادٜ ٔ

كذٔات  ضاٖیوٙذ تا تش اػاع ٔ یٞا سا تشسػ اٖیتٝ ؿش ةیآػ ضاٖیوٙذ تا ٔ یداپّش تٝ پضؿه وٕه ٔ یػٌٛ٘ٛشاف ٗیٕٞچٙ

 سا ا٘داْ دٞذ. یخاك یٚاسدٜ، الذأات دسٔا٘

  سادیٌٛشافی ػادٜ:

 یوٝ ٔ یپضؿى یشتشداسیسٚؽ تلٛ ٗیٟٕٔتش

سا  دسٖٚ تذٖ  یتا اػتفادٜ اص آٖ تا حذٚد تٛاٖ

داد  قیآٖ سا تـخ یٞا یٕاسیت یٚ تؼض ذید

 ػادٜ اػت. یٌٛشافیساد ای یػىغ تشداس

اص   یلؼٕت ىغیتا اؿؼٝ ا یػىغ تشداس یتشا

 یسا داس٘ذ تش سٚ آٖ یسا وٝ للذ تشسػ ٕاسیتتذٖ 

ٚ ػپغ تٝ آٖ لؼٕت اؿؼٝ  دٞٙذ یلشاس ٔ ّٓیف

اص پٛػت ٚ  ىغی. اؿؼٝ اؿٛد یٔ ذٜیتات ىغیا

ػضلات ػثٛس وشدٜ ٚ تٝ كفحٝ حؼاع تشخٛسد 

ؿذٜ ٚ چٖٛ تٝ  ىغی. تشػىغ، اػتخٛاٖ ٔا٘غ ػثٛس اؿؼٝ اـٛدیٔ ذٜید اٜیلؼٕت ٞا تؼذ اص ظاٞش ؿذٖ ػ ٗی. سً٘ اوٙذ یٔ

 . ؿٛد یٔ ذٜید ذیتؼذ اص ظاٞش ؿذٖ تٝ سً٘ ػف تاتذ یؿؼٝ ٕ٘وٝ اػتخٛاٖ لشاس داسد ا یلؼٕت شیص



 ٝیؿث اسیتؼ ىغیتا اؿؼٝ ا یٚالغ ػىغ تشداس دس

دس تشاتش  یاػت. ٚلت ٛاسید یؿٕا تش سٚ ٝیافتادٖ ػا

وٝ  ییلؼٕت ٞا ذیشیٍیلشاس ٔ ٛاسیآفتاب دس ٔماتُ د

 یسا ٌشفتٝ تش سٚ ذیػثٛس ٘ٛس خٛسؿ یتذٖ ؿٕا خّٛ

 یخٛد ٔ ٝیتش ؿذٜ ٚ ؿٕا آ٘شا تلٛست ػا هیتاس ٛاسید

تافت  ٝیػا ی٘ٛع تشسػ هیػادٜ ٞٓ  یٌٛشافی. سادذیٙیت

. اِثتٝ ىغیدس ٔماتُ اؿؼٝ ا یا٘ؼاٖ اػت ِٚ یٞا

سا  ىغیاؿؼٝ ا یخّٛ ایوٝ تافت ٞا  ؼتی٘ ٙغٛسیا

تٝ آٖ اخاصٜ ػثٛس تذٞٙذ. ٔمذاس ػثٛس اؿؼٝ اص  ای ش٘ذیتٍ

 تٛا٘ذ یوٝ ٔ ـٝیؿ هیاػت ٔا٘ٙذ  ادیتافت ٞا وٓ ٚ ص

اص وذٚست سا داؿتٝ  یدسخات ٔتفاٚت ایؿفاف تاؿذ 

 .تاؿذ

. ذ٘ذیوٕتش ػف ٍشید یٚ تؼض ذتشیاػتخٛاٖ ٞا وٝ ٔتشاوٓ تش ٚ ٔحىٓ تش٘ذ ػف یتؼض یٌٛشافیػىغ ساد هیػّت دس  ٗیٕٞ تٝ

 یوٝ ٔختلش ٍشید یٚ تؼض اٞٙذیٌاص دسٖٚ سٚدٜ( وألا ػ ای) ٔا٘ٙذ ٞٛا  دٞٙذ یوٝ تٝ اؿؼٝ وألا اخاصٜ ػثٛس ٔ ضٞایچ یتؼض

 یتشا یاسصؿٕٙذ اسیتؼ ّٝیػادٜ ٚػ یٌٛشافی. سادؿٛ٘ذ یٔ ذٜید یاوؼتشخ، ٔا٘ٙذ ػضلات  ش٘ذیٌ یػثٛس اؿؼٝ سا ٔ یخّٛ

  ٔختّف آٖ اػت. یٞا یٕاسیآٟ٘ا ٚ ت یاػتخٛاٟ٘ا، ؿىؼتٍ یتشسػ

ػادٜ  یٌٛشافیاص ساد یذی٘ٛع خذ شیاخ یػاَ ٞا دس

  Digital تاَیدید یٌٛشافیٔشػْٛ ؿذٜ وٝ تٝ آٖ ساد

Radiography  ّٔٓیف یسٚؽ تدا ٗی. دس اٙذیٌٛ ی 

 یاػتفادٜ ٔ یىیكفحٝ اِىتشٚ٘ هیاص ،  یىیپلاػت

 یٞاد ٕٝی٘ یٞا ٖٛیّیكفحٝ ٔ ٗیا ی. تش سٚؿٛد

. ذحؼاع ٞؼتٙ ىغیوٛچه لشاس داسد وٝ تٝ اؿؼٝ ا

تاس  دادیٞا ٔٛخة ا یٞاد ٕٝیتٝ ٘ ىغیتاتؾ اؿؼٝ ا

 ای. ٞش وذاْ اص ٘ماط ٔختّف كفحٝ ؿٛد یٔ یىیاِىتش

اص اؿؼٝ  یٔـخق ٚ ٔتفاٚت ضاٖیآٖ ٔ یٞا ىؼُیپ

اؿؼٝ، تاس  ضاٖیوشدٜ ٚ تشحؼة ٔ افتیسا دس ىغیا

ٞا  ُىؼیتا دس آ٘دا اعلاػات پ ؿٛد یاسػاَ ٔ ٛتشیؿذٜ ٚ تٝ وأپ یتاسٞا خٕغ آٚس ٗیٞٓ ٔتفاٚت اػت. ا یذیتِٛ یىیاِىتش

 ؿٛد. ُیتـى شیدس وٙاس ٞٓ لشاس ٌشفتٝ ٚ تلٛ

 هی كیآٟ٘ا سا اص عش تٛاٖیچاج وشد. ٔ ٙتشیپش هیآٖ سا تا اػتفادٜ اص  ایٚ  ذید ٛتشیكفحٝ وأپ یتش سٚ تٛاٖیسا ٔ شیتلٛ ٗیا

 ٕ٘ٛد. ٜشیآٟ٘ا سا رخ ایاسػاَ وشدٜ ٚ  ییخاٞشتٝ  یٛتشیؿثىٝ وأپ
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